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La durée et le contenu de cette formation sont personnalisables en fonction de vos besoins 

 

 
 
 

PUBLIC 
Tout professionnel   
 
PREREQUIS 
Aucun 
 
NOMBRE DE PARTICIPANTS 
12 personnes maximum 
 
DUREE 
1 jour soit 7 heures 
 
INTERVENANTE 
Formatrice en communication, 
médiatrice et créatrice 
d’animations interactives 
 
MODALITES PRATIQUES 
. Formation en présentiel  
. Intra et inter établissement 
. Prochaine session 
   20 mars 2023 
     A Arzacq (64) 
. Devis sur simple demande 
. Accessibilité handicapé :  
      Nous consulter 
 . Inscription par mail / téléphone 
 
VALIDATION 
Attestation de formation 
 
DISPOSITIF DE L’ACTION 
En amont : Prévisite, recueil des 
besoins des participants 
Au cours de formation : 
Evaluation lors des mises en 
situation, des études de cas et 
réflexions de groupe 
En fin de formation :  
Evaluation des acquis par post-
test et évaluation de la 
satisfaction des participants 
A 3-6 mois : Evaluation à distance  
 
 
 
 
 
 

  
 

OBJECTIFS 
 
Le stagiaire sera capable de … 

- Identifier et améliorer son propre mode d’expression orale 

- Adapter sa voix parlée à la situation réelle de travail 

- Favoriser le mieux-être du résident 

- Utiliser des techniques orales professionnelles en lien avec le prendre-soin 

 

PROGRAMME 
 

- Les divers registres d’expression orale : découverte et expérimentation par soi-

même 

- La physionomie de l’appareil vocal : mieux maitriser sa parole et mieux s’exprimer 

- Relation entre prendre-soin et expression orale 

- Prendre confiance et se dépasser à son rythme 

 

  MODALITES PEDAGOGIQUES 
 

- Alternance de temps d’apports informatifs, de temps d’échanges interactifs et 

d’analyse des pratiques  

- Des outils pratiques  

- Nombreuses mises en situation et jeux de rôle 

- L’adaptation au rythme et à la singularité du participant  

- Remise d’un livret pédagogique 
 

 

 

 

 

 


