BPS BFY

BEARN PROMOTION SOCIALE

PRENDRE SOIN ET BIEN- FORMATION
BPS Formation

LORS DE LA MOBILISATION
>4l Route de Samadet - 64410 ARZACQ
DES PERSONNES ® 0559587676

06 76 16 47 49

DEPENDANTES (P bpsformation@orange.fr

OBJECTIFS
o ? Tout personnel e Comprendre le vécu de la personne agée dépendante en
™ soignant ou expérimentant par soi-méme des restrictions sensorielles et
accompagnant motrices et des mobilisations
e Favoriser la bienveillance et la bientraitance en proposant des
mobilisations adaptées aux capacités de la personne
g 1jour e S’approprier les principes posturaux et les gestes favorisant le

prendre soin de soi

PROGRAMME DE FORMATION

Educateur sportif

i/ (maitrise STAPS e Dudéveloppement psychomoteur de I'enfant a la verticalisation
BEEGDA, prof de Qi et a la mobilisation de la personne dgée dépendante
Gong et de Taiji Quan) e Prendre soin de soi: une vision globale du corps, les principes
ou relationnels, posturaux et fonctionnels qui nous guident
Psychomotricenne °

Mises en situations pratiques de transferts et mobilisations de
personnes ayant des capacités différentes

Intra établissement

:€ 990 € / jour / groupe

Programme complet sur simple demande Dj
Programme personnalisable en fonction de vos besoins
DA{A:D;BCKE




